
Doppler in pregnancy



انها و سونو کالر داپلر  روشی برای اندازه گیری  جریان خون در شری•
عروق خونی است

می عمل( جریان خون)با تغییر فرکانس یا طول موج بر اثر حرکت •
می اید یک موجبوجود سیکل ضربان قلب درهر در شریانها . کند 

ل خاتمه ایجاد می کند که با سیستول شروع میشود و در انتهای دیاستو
می یابد 

برای ارزیابی جریان خون در عروق ایندکسهای زیر مورد بررسی•
قرار میگیرد

•PI : pulsatility index   
•S/D Ratio  :Systol - diastolic ratio
•RI  :resistivity index
ید عروق مورد بررسی داپلر شامل شریانهای رحمی ،شریان نافی،ور•

س نافی ،آئورت شکمی جنین،شریان سربرال میانی جنین و داکتو
.ونوزوس است
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تکرار تست هر هفته بهبدون آسفکسیطبیعی

و جز موارد پست ترم

(بار درهفته2)دیابت 
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:نرمال :  ید حجم مایع آمنیون کنتوجه به

:غیرطبیعی یا کم 

.مثل بالا عمل کنید

سن حاملگی مساوی وبیشاگر

هفته است ختم حاملگی 37از 

6

10

با ) نین آسفکسی نسبتا احتمالی ج

(توجه به حجم مایع

نرمال

کاهش 

ز سن حاملگی مساوی و بیش ا(1
مناسب باشد ختم cxو 37

حاملگی

غیراینصورت تکرار در( 2

تست همان روز اگر جواب 

بود ختم 6مساوی و کمتر از 

حاملگی 

طبق پروتکل6بیش از ( 3

ختم حاملگی

4
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مساوی وکمتر از )تکرارتست همان روزاحتمالی جنینآسفکسی بود ختم 16

حاملگی 

بیش از ) لبود طبق پروتک26

2-0

10

ختم حاملگی حتمیآسفکسی تقریبا



 شایعترین علت مرگ جنین درBPP طبیعی :

خونریزی جنینی) مادری-1

حوادث بندناف) 2

دکولمان جفت) 3



اگر) صرفNSTازتوانمیبودطبیعیBPPهایشاخصهمه1

.کردنظر

اگر) آمنیونمایعحجمامابودنرمالBPPهایشاخصهمه2

پاکترینبزرگتاگریعنی)میخواهدبیشتربررسیباشدغیرطبیعی
(باشدcm2کمترازیامساویآمنیونمایع

مهمترین) .استآمنیونمایعحجم،BPPشاخص3

حجم) نینجسلامتارزیابیهایتستازیکیتنهاییبهآمنیونمایع4

.است



Gently stroke or massage fetal scalp for 
15 sec. during a vaginal examination

Assess fetal tracing for signs of 
accelerations of 15 bpm for 15 sec. 

This is a sign of fetal well-being
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دقیقه15:تستانجاممدت

درNSTکنیمنمیتحریکراجنینمعمولی.

105-100جنینصوتیتحریکویبروآکوستیک،تحریکدراما
منظوربهثانیه1-2مدتبهمادرشکم20cmفاصلهدربلدسی

.شودمیاستفادهFHRتسریعوجنینحرکت

همانندتفسیرNSTاست.

معادلویبروآکوستیک:

جیغ. .استلیبرمادردر1

نمونه. 2PHاستسرجنینپوستخون.





Requires rupture of 

membranes

Acidosis is present if

the pH is less 

than 7.20
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هاترمپستزایمانازقبلنظارتبرایNSTمایعحجمبررسیو

.استکافیآمنیون

ازدوقلوییدرجنینسلامتزایمانازقبلارزیابیبرایNSTیا

BPPمیکنیماستفاده.

صیهتودوقلوییسومماههسهکلبرایسریالسونوگرافیبررسی

(رشدجنینمیزانومایعحجمبررسیبرای)شودمی


